HORARIO MODALIDADE

08H15
15H30
08H15
08H15
15H30
08H30
09H30
13H30
13H30
10H30
15H30
09H30
14H30
07H30
09H30
14H30
10H30
14H30
15H30
08H30
15H30
17HO0
20H00
09H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
08H30
13H30
09H30

Aerdbica

Aerdbica

Aerdbica
Alongamento
Alongamento

Baby Class

Baby Class

Baby Class

Baby Class

Ballet Classico avancado
Ballet Classico avancado
Ballet Classico Iniciante
Ballet Classico Iniciante
Ballet Fitness 1

Ballet Iniciante 1
Ballet Iniciante 1
Ballet Iniciante 2
Ballet Iniciante 2
Basquete

Basquete

Basquete Competicao
Capoeira l

Capoeira 2

Futebol Saude Mental
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 12
Futebol Sub 15

POLOS
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO
PLANALTO
PLANALTO
PLANALTO
PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
VILA CRETT
PEDREIRA
PEDREIRA
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO

PARQUE PATURIS
PARQUE PATURIS
PARQUE BEM-TI-VI
PARQUE BEM-TI-VI

BOM PASTOR
BOM PASTOR
BOM JESUS
BOM JESUS
Csu

Csu

INAC

INAC

VILA CRETT
VILA CRETT
PEDREIRA

DIAS
32se 53
38 e 53
23s e 43
623s

62s

38 e 53
43s e 635
43s e 635
32se 53
38 e 53
32se 53
38 e 53
32se 53
38se 53
32se 53
38se 53
23s e 43
23s e 43s
32se 53
38se 53
62s
23s,43s e 63s
23s, 43s e 63s
623s

23s e 43
23s e 43
23s e 43
23s e 43
32se 53
3%se 5%
23s e 43
23s e 43
32se 53
3%se 5%
23s e 43
23s e 43
32se 53
3%se 5%
33se 53
32se 53
33se 53
32se 53
23s e 43s
23s e 43s
23s e 43s



14H30
09H30
14H30
09H30
14H30
09H30
14H30
14H30
09H30
14H30
09H30
14H30
09H30
14H30
09H30
14H30
09H30
14H30
09h30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
10H30
15H30
08H30
13H30
09HOO0
13H30
14H30
10H30
10HO0O0

Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 15
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futebol Sub 18
Futsal Iniciacdo
Futsal Iniciagao
Futsal Iniciacdo
Futsal Iniciagao
Futsal Sub 13

Futsal Sub 13

Futsal Sub 13

PEDREIRA
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO

PARQUE PATURIS
PARQUE BEM-TI-VI
PARQUE PATURIS

BOM PASTOR
BOM PASTOR
BOM JESUS
BOM JESUS
Csu

Csu

INAC

INAC

VILA CRETT
VILA CRETT

PARQUE BEM-TI-VI

PEDREIRA
PEDREIRA
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO

PARQUE PATURIS
PARQUE PATURIS
PARQUE BEM-TI-VI
PARQUE BEM-TI-VI

BOM PASTOR
BOM PASTOR
BOM JESUS
BOM JESUS
Csu

Csu

INAC

INAC

VILA CRETT
VILA CRETT
TANCREDO
TANCREDO
NOVA PRATA
NOVA PRATA
TANCREDO
TANCREDO
NOVA PRATA

23s e 43s
23s e 43
23s e 43g
32se 53
38 e 53
23s e 43
38 e 53
23s e 43
23s e 43g
23s e 43
38 e 53
32se 53
38 e 53
32se 53
38se 53
32se 53
23s e 43s
23s e 43
38se 53
23s e 43
23s e 43s
23s e 43
23s e 43s
32se 53
38se 53
23s e 43
23s e 43
32se 53
3%se 5%
23s e 43
23s e 43
32se 53
3%se 5%
32se 53
3%se 5%
32se 53
3%se 5%
23s e 43
23s e 43
23s e 43s
23s e 43
33se 53
32se 53
23s e 43s
23s e 43s
33se 53



14H30
07H30
07H15
07H30
07H15
07H30
10H30
13H30
20H20
20H55
21H30
20H20
20H55
21H30
18H30
19H10
19H45
18H30
19H10
19H45
10H30
13H30
08H30
13H30
14H15
08H30
13H30
08H30
13H30
09H30
14H30
14H30
09H30
08H30
13H30
08H30
13H30
09H30
14H30
09H30
14H30
10H30
15H30
10H30
15H30
09HOO0

Futsal Sub 13

Ginastica Funcional
Ginastica Funcional
Ginastica Funcional Livre
Ginastica Funcional Master
Ginastica Funcional Super Master
Handebol

Handebol

Hidroginastica Master
Hidroginastica Master
Hidroginastica Master
Hidroginastica Master
Hidroginastica Master
Hidroginastica Master
Hidrogindstica Super Master
Hidroginastica Super Master
Hidrogindstica Super Master
Hidroginastica Super Master
Hidrogindstica Super Master
Hidroginastica Super Master
Jazz Iniciante 1

Jazz Iniciante 1

Jazz Iniciante 1

Jazz Iniciante 1

Jazz Iniciante 2

Jiu Jitsu 1

Jiu Jitsu 1

Jiu Jitsu 1 - Inativo

Jiu Jitsu 1 - Inativo

Jiu Jitsu 2

Jiu Jitsu 2

Jiu Jitsu 2 - Inativo

Jiu Jitsu 2 - Inativo

Karaté 1

Karaté 1

Karaté 1

Karaté 1

Karaté 2

Karaté 2

Karaté 2

Karaté 2

Karaté 3

Karaté 3

Karaté 3

Karaté 3

Volei competicao |

NOVA PRATA
PARQUE BEM-TI-VI
TANCREDO
NOVA PRATA
TANCREDO

INAC

TANCREDO
TANCREDO
CEEAC BMX
CEEAC BMX
CEEAC BMX
CEEAC PLANALTO
CEEAC PLANALTO
CEEAC PLANALTO
CEEAC BMX
CEEAC BMX
CEEAC BMX
CEEAC PLANALTO
CEEAC PLANALTO
CEEAC PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO

NOVA PRATA

33se 53
32se 53
33s, 535 e 635
32se 53
23s e 43g
32se 53
38 e 53
62s

38 e 53
32se 53
38 e 53
23s e 43
23s e 43g
23s e 43
38se 53
32se 53
38se 53
23s e 43
23s e 43s
23s e 43
38se 53
32se 53
23s e 43s
23s e 43
623s
32se 53
3%se 5%
23s e 43
23s e 43
32se 53
3%se 5%
23s e 43
23s e 43
23s e 43
23s e 43
32se 53
3%se 5%
23s e 43
23s e 43
33se 53
32se 53
23s e 43s
23s e 43
33se 53
32se 53
23s e 43s



14H00
09HOO0
14HO0
09H30
13H30
14H30
09H30
14H30
08H30
10H30
14H30
10H30
08H15
14H30
07H30
19H00
11h00
15H00

Volei competicao |
Volei competicdo Il
Volei competicao Il
Volei Geral

Volei Sub 16

Volei Sub 18
Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba

Zumba Saude Mental

NOVA PRATA
NOVA PRATA
NOVA PRATA
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
TANCREDO
PLANALTO
PLANALTO
PLANALTO

INAC

PRACA DA ARVORE
INAC

PARQUE BEM-TI-VI
VILA CRETT

NOVA PRATA

VILA CRETT

23s e 43s
62s

623s

32se 53
38 e 53
32se 53
23s e 43g
62s

38 e 53
32se 53
38 e 53
43s

23s e 63s
32se 53
43s e 635
32se 53
38se 53
32se 53



